
ΕΙΡΗΝΗ                          
ΟΡΙΣΜΟΣ: 
Ειρήνη είναι η κατάσταση φιλία αμοιβαίας κατανόησης, αρμονικής συνύπαρξης ανθρώπων ή λαών, με σκοπό 
την πορεία προς την πρόοδο και την ευημερία, βασισμένη στο διάλογο και τις αξίες του ανθρωπισμού. 

ΜΟΡΦΕΣ ΕΙΡΗΝΗΣ: 
α) Ατομική: ψυχική γαλήνη και ηρεμία. 
β) Οικογενειακή: αρμονικές και φιλικές διαπροσωπικές σχέσεις μέσα στην οικογένεια. 
γ) Εθνική: ομοψυχία, αλληλεγγύη μεταξύ των ομοεθνών. 
δ) Παγκόσμια: φιλία μεταξύ των λαών, πραγματική αρμονία. 
ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΙΡΗΝΗΣ: 
Α. Για το άτομο: 
- Ολοκληρώνει την ανθρώπινη προσωπικότητα, καλλιεργώντας τα ανθρωπιστικά ιδεώδη. 
- Δίνει νόημα και περιεχόμενο στη ζωή του ανθρώπου. 
- Δημιουργεί το απαραίτητο κλίμα αγάπης και ασφάλειας μέσα στο οποίο ο άνθρωπος μπορεί να γευτεί τους 
καρπούς της εργασίας του και τα αγαθά του πολιτισμού. 
- Οδηγεί τον άνθρωπο στην επιδίωξη της πνευματικής και ηθικής του εξύψωσης. 
- Απαλλάσσει το άτομο από το φόβο του βίαιου θανάτου, την ανασφάλεια. Ο άνθρωπος διακατέχεται από 
αισθήματα ηρεμίας, ασφάλειας, αισιοδοξίας για το μέλλον. 
Β. Για την κοινωνία: 
- Αποτελεί τον βασικότερο κρίκο συνοχής των ανθρώπων. 
- Παρακινεί σε ειρηνικά έργα που συμβάλλουν στην πρόοδο και την ευημερία της παγκόσμιας κοινότητας. 
- Φέρνει σε επαφή τους λαούς όλης της γης, προωθείται η συνεργασία. 
- Καλλιεργεί το διάλογο ως μοναδικό μέσο επίλυσης των διαφορών. 
- Αναπτύσσεται η οικονομική ζωή, ανεβαίνει το βιοτικό επίπεδο των λαών. 
- Προωθούνται τα γράμματα, οι τέχνες, οι επιστήμες. 
- Καλλιεργείται ο σεβασμός στα ανθρώπινα δικαιώματα. 
ΛΟΓΟΙ ΠΟΥ ΚΑΘΙΣΤΟΥΝ ΕΥΘΡΑΥΣΤΗ ΤΗΝ ΕΙΡΗΝΗ: 
- Η παγκόσμια οικονομική κρίση και ειδικότερα η ενεργειακή κρίση. 
- Οι οικονομικοί ανταγωνισμοί για την προώθηση των προϊόντων στις διεθνείς αγορές. 
- Τα συμφέροντα των μεγάλων πολεμικών βιομηχανιών που αναζητούν αγορές και δημιουργούν τεχνητές 
κρίσεις. 
- Οι ιμπεριαλιστικές και μιλιταριστικές αντιλήψεις και η αρρωστημένη φιλοδοξία κάποιων ηγετών. 
- Οι στρατιωτικοί ανταγωνισμοί και η τελειοποίηση των όπλων μαζικής καταστροφής, ο κίνδυνος ενός 
πυρηνικού ολοκαυτώματος που θα σημάνει το τέλος της ανθρωπότητας. 
- Η εμφάνιση συνεχώς καινούριων εστιών πολέμου σε πολλά μέρη του κόσμου που υποσκάπτουν τη διεθνή 
συνεργασία και την παγκόσμια ισορροπία. 
- Οι πολιτικές σκοπιμότητες, καπηλεία των ειρηνιστικών κινημάτων. 
- Οι αποικιοκρατικές τάσεις, τα διπλωματικά παρασκήνια, η διεθνής κατασκοπεία, ο αποκλεισμός του 
διαλόγου, η αδιαλλαξία των πολιτικών ηγετών. 
- Η κρίση όλων των αξιών, η αμφισβήτηση των ειδώλων, των ιδανικών. 
- Ο φανατισμός σε οποιαδήποτε, το τοπικιστικό πνεύμα, ο εθνικισμός, ο ρατσισμός. 
- Η μεγάλη διαφορά στην κατανομή του πλούτου μεταξύ των λαών. 
- Τα επιθετικά, βίαια ένστικτα του ανθρώπου, η απληστία, η δίψα για κυριαρχία. 
- Η μισαλλοδοξία, οι θρησκευτικές έριδες. 
- Η έλλειψη κριτικής στάσης, η ευπιστία, η ορμητικότητα. 
- Το ατομικό συμφέρον, η πλεονεξία και η φιλοξενία. 
- Η αποχή των πνευματικών μας ηγετών που δεν καθοδηγούν και ευαισθητοποιούν τον άνθρωπο. 
ΤΡΟΠΟΙ ΕΔΡΑΙΩΣΗΣ ΤΗΣ ΕΙΡΗΝΗΣ: 
- Ενημέρωση σε πλατιά βάση, συνειδητοποίηση κάθε ανθρώπου ξεχωριστά της μεγάλης αξίας και σημασίας 
της ειρήνης. Αφύπνιση κυρίως των νέων. 
- Ανθρωπιστική παιδεία για την κατανόηση των αγαθών της ειρήνης. 
- Συμβολή των επιστημόνων και των πνευματικών ανθρώπων που μπορούν να ενημερώσουν και να 
προβληματίσουν τους ανθρώπους. 
- Ενίσχυση των πολιτικών που θα εργαστούν για την ύπαρξη συνεργασίας μεταξύ των κρατών, 
εκδημοκρατισμός στην πολιτική ζωή των κρατών. 
- Χρησιμοποίηση του διαλόγου ως μοναδικού μέσου επίλυσης των διαφορών. 



- Μείωση των πυρηνικών όπλων και σταδιακή κατάργησή τους (ύφεση, αφοπλισμός). 
- Ανάπτυξη των σχέσεων μεταξύ των κρατών μέσα από πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις, ανταλλαγή 
πολιτιστικών στοιχείων. 
- Συμμετοχή σε φιλειρηνικά κινήματα και οργανώσεις που έχουν τη δυνατότητα να ασκήσουν πίεση στις 
πολιτικές ηγεσίες. 
- Διεθνοποίηση, μαζικοποίηση του ειρηνιστικού κινήματος. 
- Οι διεθνείς οργανισμοί είναι αναγκαίο να αποκτήσουν πραγματική ισχύ, ώστε οι αποφάσεις τους να μην 
παραμένουν απλά προσδοκίες. 
- Ίσες ευκαιρίες για κοινωνική ανάδειξη και ατομική ευημερία. 
ΠΑΡΑΘΕΜΑΤΑ: 
«Κανείς δεν είναι τόσο ανόητος, ώστε να προτιμά τον πόλεμο από την ειρήνη. Γιατί στην ειρήνη τα παιδιά 
θάβουν τους γονείς, ενώ στον πόλεμο οι γονείς τα παιδιά»                                           
                                                              Ηρόδοτος 
 
΄΄Δύο πράγματα είναι απέραντα. Ο παραλογισμός του πολέμου και το σύμπαν. Και για το δεύτερο δεν είμαι και 
τόσο σίγουρος΄΄                       Αϊνστάιν 

 
«Ο παιδαγωγός πρέπει να μαθαίνει στο νέο ν’ αγαπά δύο πράγματα, την ειρήνη και την εργασία και να μισεί 
ένα, τον πόλεμο»                                                                                                        Ανατόλ Φρανς   
 
«Η ανθρωπότητα πρέπει να βάλει ένα τέλος στον πόλεμο, αλλιώς ο πόλεμος θα βάλει ένα τέλος στην 
ανθρωπότητα.»                                  (J.F. Kennedy) 
 
 
ΠΟΛΕΜΟΣ               ΟΡΙΣΜΟΣ: 
Πόλεμος είναι η βίαιη και παράλογη επίλυση των διαφορών που δημιουργούνται μεταξύ ανθρώπων ή λαών, με 
τη δύναμη των όπλων. Αυτός ο τρόπος επίλυσης των διαφορών οδηγεί αναπόφευκτα στη φρίκη, την 
καταπάτηση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και την αναστολή της προόδου. 
ΕΙΔΗ ΠΟΛΕΜΟΥ: 
α) Αμυντικοί 
β) Επιθετικοί 
γ) Απελευθερωτικοί 
δ) Εμφύλιοι  
ΜΕΣΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΠΟΛΕΜΟΥ: 
α) Συμβατικά όπλα. 
β) Χημικά όπλα. 
γ) Πυρηνικά όπλα. 
ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ: 
- Απώλειες σε έμψυχο υλικό, αναρίθμητα θύματα, κυρίως νεαρής ηλικίας, στρατόπεδα συγκέντρωσης, 
γενοκτονίες, αναπηρίες, επιδημίες και μείωση του πληθυσμού. 
- Καταστροφή του φυσικού περιβάλλοντος, μόλυνση της ατμόσφαιρας, του εδάφους, όξινη βροχή, καταστροφή 
του όζοντος, ραδιενέργεια, κίνδυνος εξαφάνισης κάποιων φυτών και ζώων. 
- Παράλυση της οικονομίας: αδρανοποιούνται οι διάφοροι τομείς παραγωγής εκτός από εκείνον της παραγωγής 
οπλικών συστημάτων, εγκαταλείπεται η καλλιέργεια της γης, αυξάνεται ο πληθωρισμός, τα αγαθά είναι 
δυσεύρετα, προωθείται η «μαύρη αγορά» και η αισχροκέρδεια, μειώνεται το βιοτικό επίπεδο. 
- Καταστροφή οικιστικού περιβάλλοντος. Ισοπεδώνονται οικοδομήματα, αρχαιολογικοί χώροι, μνημεία τέχνης, 
όλα γενικά τα αγαθά του πολιτισμού που δημιούργησαν οι άνθρωποι ανά τους αιώνες.- Πνευματική 
στασιμότητα, οπισθοδρόμηση των γραμμάτων, των τεχνών και των επιστημών, αμάθεια, αναλφαβητισμός à 
ηθική διαφθορά: καταπατούνται οι αξίες, τα ιδανικά, κλονίζονται οι κοινωνικοί θεσμοί, αυξάνεται η βία και η 
εγκληματικότητα, οι άνθρωποι δρουν βασισμένοι στα ένστικτα και τα πάθη. 
- Αύξηση ψυχολογικών προβλημάτων, αβεβαιότητα, ανασφάλεια για το αύριο, πληγές που δε γιατρεύονται 
ποτέ. 
- Επικρατεί σκληρότητα, απανθρωπιά, εκμετάλλευση, έλλειψη αλληλεγγύης προς το συνάνθρωπο, ατομισμός, 
μίσος, τρόμος, φρίκη. 
- Αν ο πόλεμος είναι πυρηνικός, η εικόνα του δε θα είναι στιγμιαία, γιατί ένας τέτοιος πόλεμος θα είναι και ο 
τελευταίος. 



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ : όχι στον εφησυχασμό , ναι στην εγρήγορση! Xρέος του ανθρώπου να αγωνίζεται για την 
ειρήνη και το δίκιο. 
 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΟΠΛΩΝ 

o Παράλληλη με την εξέλιξη του ανθρώπινου πολιτισμού 

Προϊστορική εποχή: παγίδες,ακόντια, τόξα, λίθινα βέλη,ξύλινες σφεντόνες, εγχειρίδια[μαχαίρια] , 
μυκηναϊκά ξίφη [από ορείχαλκο]  
Αρχαία Ρώμη/Ελλάδα: - ρωμαϊκό ξίφος[ κοντό, πλατύ, αμφίστομο, αιχμηρό] 
                                           -ιππήλατο πολεμικό άρμα 
                                        -δερμάτινη στρογγυλή ασπίδα, περικεφαλαία, σιδερένιες περικνημίδες,                             
θώρακες 
                                        -τείχη, κάστρα, ακροπόλεις[ αμυντικά] 
                                       -καταπέλτες[εξακόντιζαν βέλη, μπάλες, πέτρες] 
                                      -πολιορκητικοί κριοί[σπάνε κλειστές πύλες] ή γερανοί [για μεταφορά 
στρατού μέχρι το στόχο] 
                                        - πολιορκητικοί πύργοι[ξύλινοι πύργοι που μεταφέρονταν ή 
κατασκευάζονταν δίπλα στα εχθρικά τείχη για προσέγγιση του επιπέδου των αμυνομένων] 

- Συγκεντρωτικά κάτοπτρα [ηλιακά, για πυρπόληση εχθρικού στόλου εξ 
αποστάσεως] 

- πολεμικά πλοία [τριήρεις] 
 
Μεσαίωνας : -φλογοβόλα[ υγρό πυρ με εύφλεκτα υλικά] 

- Πανοπλία [κατάφρακτοι ιππότες] 
- τουρκικό γιαταγάνι [ καμπυλωτό σπαθί] 
- γρήγορα πολεμικά πλοία Βίκιγκς [ένα μόνο τετράγωνο πανί και κουπιά] 

Αναγέννηση: - α΄πυροβόλα όπλα [ η γνώση της πυρίτιδας πιο παλιά] 
- Κανόνια πυρίτιδας[ Οθωμανοί στην πολιορκία της Κων/λης] 

   Νεότερα χρόνια : πιστόλια, τυφέκια[εμπροσθογεμές καρυοφύλι της επανάστασης του΄21]   
20ός αι. :– πυροβόλα όπλα[αυτόματα, ημιαυτόματα], νάρκες, τεθωρακισμένα οχήματα 
μάχης[τανκς], τεθωρακισμένα οχήματα μεταφοράς προσωπικού, χειροβομβίδες, κανόνια, 
ρουκέτες , πολεμικά αεροπλάνα[για αναγνωρίσεις, βομβαρδισμούς, αερομαχίες], πολεμικά πλοία 
, υποβρύχια, αεροπλανοφόρα, στρατιωτικά ραντάρ, κράνη[του 1914-18]                    

- Α΄παγκόσμιος πόλεμος :χημικά/ νευροπαραλυτικά αέρια [αέριο μουστάρδας] 
- Β ΄παγκόσμιος πόλεμος : ατομική βόμβα[Χιροσίμα, Ναγκασάκι] .Έκτοτε μόνο 

δοκιμές  
- Ελληνικός εμφύλιος : βόμβες Ναπάλμ [εμπρηστικές βόμβες σοβαρά 

εγκαύματα] 
- Πυρηνικά όπλα [ σχάση πυρήνων] :διάφοροι τύποι ατομικών βομβών, βόμβες 

υδρογόνου [ 1 βόμβα υδρογόνου μπορεί να εξαφανίσει 1 μεγαλούπολη σαν την 
Αθήνα]κ.α. 

- 1980-1990: με διακρατικές συμφωνίες περιορισμός πυρηνικών εξοπλισμών 
Σύγχρονα  βιολογικά –βιοχημικά όπλα [ μαζικοί θάνατοι]:αέρια νευροπαραλυτικά, 
μικροβιολογικά[μεταλλαγμένα βακτήρια που μπορούν να σπείρουν ακαριαία φοβερές επιδημίες 
στον αντίπαλο], κατευθυνόμενες δέσμες θερμότητας [ έντονη αίσθηση καψίματος] 
 
«Αν γίνει τρίτος παγκόσμιος πόλεμος, ο τέταρτος θα γίνει με πέτρες και με ρόπαλα». 
                                                                                                    Αϊνστάιν 
 

Το 2019 οι ΗΠΑ, η Κίνα και η Σαουδική Αραβία είναι οι χώρες με τις μεγαλύτερες στρατιωτικές δαπάνες  

επιμέλεια : Κ.Χαλέπη 


